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Logdpalyazat. Szoke Eva intézményvezetd, a projekt szakmai vezetdje

ElsOnek az étkezési
szokasokat mérik fel

TATA. Az egészséges étkezést és
életstilust népszeriisité progra-
mok egyik nyertese a Koma-
rom-Esztergom Megyei Ovoda,
Altalanos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszts Iskola és Kol-
légium, amelynek székhelyin-
tézménye Tatan miikodik, mel-
" lette Kéml6dén és Koméarom-
ban vannak tagintézményei. A
hérom intézményben Gsszesen
365 diakot tanitanak. Az iskola
dolgozbi altal huszonot évvel
ezel6tt 1étrehozott Kéz a Kézben
Alapitvéany Gjabb sikert ért el.

Haszmillié forintot nyertek
egy unibs palyazaton. Ennek
1ényege az egészséges életvitel-
hez sziikséges tudas és készsé-
gek elsajatitdsa, programok
szervezése tObbek kozt az
egészségmeglrzés, a betegség-
megel6zés, az étkezési kultira
témajaban. .

A projekt janudr 1-jét6l év vé-
géig tart. Széke Eva iskolaigaz-
gatd, szakmai vezets, a megva-
16sitasban Petrik Maria dieteti-
kus és Fazekas Eva menedzser
miikédik kozre, illetve pedagd-
gusok, sziilok és diakok.

— Az elnyert tamogatasbdl a
palyazat els6 részében a tatai
didkotthon tanuldinak taplal-
kozasi szokasait mérjiik fel —
tudtuk meg Sz6ke Evatol. — Ez-
zel parhuzamosan a sziilok, az
intézmény dolgozdi interak-
tiv, valtozatos ismeretterjesztd
eléadasokon vehetnek részt,
szemléletformalé programokba
kapcsolodnak be, lesz féz6ver-

. seny is, illetve ismert személye-

A ,Legyél jol! Egyél jot!” cimmel

- meghirdetett logopalyazatra tobb
mint 50 alkotds érkezett be, a
zsliri az els6 harom helyezett mel-
lett nyolc kiilondijat is kiosztott.

ket hivunk meg bemutatd
eldadasra, f6zésre. Emellett
egészségnapot rendeziink. A

" palyazati tdmogatds magéaban

foglalja még a meglév tan-
konyha feltjitasat, ahol autista,
készségfejlesztésben részt vevo
tanulbink gyakorolhatnak. Uj
beruhazasként két ivokutat te-
lepitiink és egy tankertet alaki-
tunk ki, fliszernovényeket fo-
gunk termeszteni — tudtuk meg
Sz6ke Evatol.

A napokban az iskolaban
rendezték meg a projekt nyité-
rendezvényét. A ,Legyél jol!
Egyél jot!” cimmel meghirdetett
logbpalyazat eredményhirde-
tését is ekkor tartottak meg. Ak-
tivak voltak a didkok, t6bb mint
50 alkotas érkezett be, a zstiri
az elsd harom helyezett mellett
nyolc kiilondijat is kiosztott. Az
esé helyen Benedek Melinda
végzett, a masodik Kovdcs
Laszl6 Tamas lett, mig a harma-
dik Petd Viktoria.



